
シニア活動を
応援します!
シニア活動を
応援します!
シニア活動を
応援します!
自主企画事業助成金

１団体あたり
事業費を年間最大10万円
最長2年間助成します

応募方法などは裏面をご覧ください

募 集 締 切

令和８年 ６月26日（金）

支 援 期 間
１年間または２年間

応 募 資 格
道内在住の60歳以上の方が中心となり、
自主的に結成された、
　　　　　　　　　 の団体、サークルまたは法人。立ち上げ２年以内立ち上げ２年以内

対 象 要 件
●高齢者自主活動グループ等が自ら企画・運営する
事業

●支援期間終了後も継続する見込みがある事業

対象となる事業

地域福祉活動
地域住民の生きがいや
健康づくりを目的とした
もの

地域文化活動
各地域に伝わる食や遊び、
生活習慣、文化行事等を
次代に引き継ぐもの

世代間交流活動
子供等と交流することに
より、地域が活性化する
もの

生涯学習活動
高齢者大学や生涯学習活動
などの講座を開設するもの



【令和８年６月26日 〆切厳守！】　

応募までの　　ステップ

応募先及び問い合わせ先

助成を受けた
活動例

健康体操や
介護予防体操

サロン活動

シニア向け
スポーツの普及

認知症予防事業

男性の料理教室

パソコンサークル
の開設

地域食堂

❶応募可能か下記をチェック！

❷申請様式をダウンロード

□立ち上げて２年以内の活動である
□会員は 10名以上いて、
　うち 60歳以上が 2/3 以上である
□会員自ら企画し、支援期間終了後も　　　
　活動は継続する予定である

こちらを検索して、HPの最新情報から様式を
取得ください

❸書類を作成し、送付する
下記応募先へお送りください 

（すべて該当する場合のみ応募できます）

〒060-0002
札幌市中央区北２条西７丁目１番地かでる2.7内３階
☎011－271ー0683
MAIL d-chouju@dosyakyo.or.jp　URL dochoju.jp/index.html

社会福祉法人 北海道社会福祉協議会
　（北海道長寿社会推進センター）

３

北海道長寿社会推進センター

団体立ち上げの

として
ご活用ください！

スタートダッシュ


