
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

開催形式 
 

オンライン（オンデマンド配信） 

   

対  象 
 保育所・認定こども園・母子生活支援施設・児童養護施設・児童家庭支援 

センター等、障がい児保育を担当する保育士・施設職員 

   

配信期間 
 

令和８年７月１０日（金）～ ８月３１日（月） 

   

申込期間 
 

令和８年５月１１日（月）～ ６月８日（月） 

   

研修費用 
 

会員・準会員 ５，０００円  非会員 １２，０００円 

       

受講決定 
 

令和８年６月１６日（火）までにご連絡します。 

 

障がい児保育専門研修Ⅰ 開催要綱 

趣旨  障がい児保育における基礎的な知識を理解・再確認し、こどもの発達の中で保育者の担う役

割について改めて考えます。また障がい児とその保護者への支援方法について理解を深めるこ

とを目的に開催します。 

＜この研修のポイント＞ 

○ 神経発達症のこどもの特性を理解し、こどもと関わる際に大切にしたい視点を習得できます 

○ 保育現場で実践されているインクルーシブ保育の実践から、保育に役立つ情報を得ることができ

ます 

○ 保育者の専門性を生かした、保護者支援の基本が学べます 

＜こんな方におすすめ＞ 

○ 障がい児保育に携わって間もない方 

○ 発達障害について学びたい方 

○ 障がい児とその保護者への支援方法について学びたい方 

本研修は、令和７年度に実施した研修と同内容です。 

本研修のステップアップ研修となる「障がい児保育専門研修Ⅱ」（１０月配信予定）の受講

を希望される方で、上記研修未受講の方は、本研修の受講をおすすめします。 

R７再配信 



 
 
 
 

時間 研修科目 研修内容 

約 90 分 講義１ 

「発達に課題を抱えるこどもの理解と関わ

り」 

 

 発達障害において、基本的な特性を確認し

ます。  

 保育者として、保育に求められる対応や配

慮、環境構成等、発達に課題を抱えるこども

の支援のあり方について学びます。 

 

約 90 分 講義２ 

「インクルーシブな保育を学ぶ」 

  

 

 障がいがあるこども、ないこどもが共に育

つ「インクルーシブ保育」の考え方を学びま

す。  

 こども個人や集団保育の場面において、「全

てのこども」の個別性を尊重した保育が実践

できる方法を考えます。 

 

約 60 分 講義３ 

「保護者への支援方法を学ぶ」 

 

 保育現場における保護者支援の基本を理

解します。  

 特に障がいのあるこどもをもつ保護者への

支援について、保育者の専門性を生かした対

応を学びます。 

 

 
 
 
 

プログラム 


